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Pondělí 9.12.2024
Rohlík, Pomazánka ředkvičková, Zelenina/ovoce, Mléko  (A:
01, 03, 06, 07, 11)

Přesnídávky

Polévka zeleninová s drobením, Ovocný nápoj  (A: 01, 03, 09)Polévka
Kuřecí maso na pórku, Rýže basmati  (A: 01, 03)Oběd 1
Houska, Pomazánka s ajvarem  (A: 01, 07)Svačina

Úterý 10.12.2024
Snídaňové cereálie, Mléko, Ovoce krájené, Čaj ovocný  (A:
01, 07)

Přesnídávky

Polévka fazolová, Čaj ovocný  (A: 01, 09)Polévka
Špagety s mletým masem, rajčatovou omáčkou a sýrem  (A: 01,
03, 07, 12)

Oběd 1

Večka, Máslo, Dušená šunka  (A: 01, 07)Svačina

Středa 11.12.2024
Raženka cereální, Pomazánka cizrnová, Zelenina/ovoce,
Mléko ochucené  (A: 01, 06, 07, 10, 11)

Přesnídávky

Polévka krupicová s vejcem, Džus  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Vepřové na kmíně, Bulgur  (A: 01)Oběd 1
Šlehaný tvaroh s polevou  (A: 01, 03, 07)Svačina

Čtvrtek 12.12.2024
Chléb lámankový, Sýrová pomazánka, Zelenina/ovoce,
Čaj černý s medem  (A: 01, 07, 11, 12)

Přesnídávky

Polévka gulášová, Mošt ovocný, Salát zelný s jablky  (A: 01,
12)

Polévka

Rybi file  na česneku s paprikou, Brambory  (A: 04, 07)Oběd 1
Chléb quinoa, Pomazánka řepová  (A: 01, 06, 07, 11)Svačina

Pátek 13.12.2024
Večka, Pomazánka lososová, Zelenina/ovoce, Mléko  (A: 01,
04, 07)

Přesnídávky

Polévka květáková s brokolicí, Džus  (A: 01, 03, 07)Polévka
Hovězí maso, Svíčková na smetaně,
Houskové knedlíky (kynuté)  (A: 01, 03, 07, 09)

Oběd 1

Křehký plátek, Zelenina krájená  (A: 01)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Aktuálně v místě výdeje.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


